
La Giornata, istituita per informare sulla consapevolezza della condizione di
malattia e sullo stato dei sistemi sanitari, ha come obiettivo la promozione
della cultura del sollievo da ogni forma cronica di dolore severo o disagio
esistenziale, sia che colpisca il corpo che la mente.

Quest’anno la Giornata del Sollievo ricorre il 26 maggio. Per l’occasione
l’equipe della Terapia del Dolore e Cure Palliative dell’Istituto Europeo di
Oncologia di Milano (IEO), coordinata dal Direttore della Divisione Dr.
Vittorio Guardamagna, si mette a disposizione per la serata del 27 maggio
(orario 19.30-21.30) al fine di fornire informazioni sulle sindromi dolorose, sui
farmaci e sulle tecniche per controllarle, sulla traiettoria delle cure palliative
precoci e simultanee e sui percorsi di cure palliative specialistiche. 

Lunedì 27 maggio

ore 19.30 

Sala consiliare della Biblioteca Civica di Seregno 

 

con il patrocinio 

Evento a ingresso libero

Sala consiliare della Biblioteca Civica di Seregno ieo.it

XXIII Giornata Nazionale del Sollievo: una serata con gli
specialisti IEO per promuovere la cultura del sollievo

Città di Seregno



Programma
ore 19.30 - Saluti istituzionali
ore 19.45 - La cultura del Sollievo. La “lotta alla sofferenza come
impresa collettiva”. La mission di IEO
ore 20.15 - Lo specialista risponde: postazioni informative con l’Equipe di
Terapia del Dolore dello IEO che risponderà ai quesiti posti dalle
cittadine e i cittadini su

     - dolore cronico
     - ascolto e supporto alle problematiche psicologiche ed emozionali 
     - cure palliative domiciliari e residenziali
     - tecniche di controllo delle sindromi dolorose
     - le cure palliative in oncologia
     - cannabis medica
     - accoglienza e supporto organizzativo 
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