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Il carcinoma mammario rappresenta ai giorni nostri la patologia neoplastica di più

frequente riscontro nella donna, con un’incidenza che attualmente supera in Italia il

10% della popolazione femminile. Questa evidenza ha portato ad un significativo

sviluppo delle tecniche diagnostiche strumentali ed alla diffusione di programmi di

screening di massa nell’ottica di ottenere diagnosi quanto più precoci, obiettivo

fondamentale per raggiungere elevati indici di efficace curabilità e guarigione. La

diagnosi di patologie in stadio sempre più iniziale ha permesso di raggiungere tali

obiettivi in modo efficace, parallelamente allo sviluppo di approcci terapeutici

integrati più mirati e personalizzati nell’ambito del concetto di “medicina di

precisione” e multidisciplinarietà di cui il trattamento delle neoplasie mammarie

rappresenta un paradigma. Nello sviluppo di questo percorso gioca un ruolo cruciale

anche l’attenzione alla qualità di vita delle donne affette, con particolare interesse

alla ricerca di trattamenti meno invasivi e più tollerabili ed all’evoluzione di tecniche

chirurgiche che consentano una maggiore preservazione dell’immagine corporea e

dell’aspetto funzionale, sempre nell’ottica di una chiara efficacia terapeutica.

Questo corso si propone pertanto l’obiettivo di fare un focus sulle attuali linee guida

riguardanti gli approcci diagnostici e terapeutici alle neoplasie mammarie,

guardando con particolare interesse allo sviluppo di strategie sempre più

personalizzate e meno invasive per le Pazienti ed alle evoluzioni tecnologiche.
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